
Matériel nécessaire pour la réalisation du bracelet :                    

1 Fermoir Strass argenté: FS 

12 perles de rocaille: RC 

109 facettes 3 mm : F3 

34 strass ou rose montée Swaro 4 mm : ST 

Du fil nylon 0.25 mm environ 60 cm 

Le Bracelet 

 

 

1. Enfilez 3 RC sur votre fil et placez les au milieu de celui-ci, en-

suite passez dans le fermoir et enfilez 3 RC à nouveau, puis 1 
F3 sur chaque fil et croisez dans 1 F3. 

2. Enfilez à nouveau 1 F3 sur chaque fil et croisez dans 1 F3. 

3. Recommencez l’étape 2 encore 34 fois. 
4. Enfilez 1 F3 sur chaque fil et croisez dans la F3 précédente, re-

venez dans ces 2 F3,faites un nœud et enfilez 3 RC sur chaque 
fil, passez dans l’autre boucle du fermoir ,et revenez à nouveau 
dans les 3 RC, ainsi que dans la F3 de chaque côté. Croisez à nou-

veau vos fils dans la F3 du milieu. 
5. Passez alors vos fils croisés dans 1 ST, et croisez dans la F3 du 
milieu. 

6. Remontez ainsi sur toute la longueur du bracelet. Faites alors en-
fin un nœud dit de chirurgien : faites une boucle, serrez puis une 
seconde dans laquelle vous passez 2 fois votre fil, serrez délica-

tement.  
Vous pouvez maintenant repasser votre fil dans la perle précé-
dente , tirez et le nœud ira tout naturellement se cacher dans la 

perle. Finissez en revenant autant que possible dans chaque 
perle, jusqu'a ce qu’il  devienne difficile de passer le fil . Votre 

bijou n’en sera que plus solide. Un coupe ongle est l’outil idéal 
pour couper ensuite vos fils à ras des perles .... 
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