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Pour réaliser cette bague il faut :                       

1 ronde facettée Swarovski  10 mm :PR10 

8 perles Hématite 6 mm :PR6 

8 perles Hématite 4 mm :PR4 

18 toupies 4 mm Swarovski Crystal AB2X 

Rocaille: RC 

Fil 0,25 mm 

1. Enfilez 3 PR6 sur votre fil et placez les au milieu de celui-

ci,croisez vos fils dans la PR10 et placez de nouveau 1PR6  

sur chaque fil que vous croiserez  dans  1 PR6.  

2. Repassez vos fils dans chaque PR6 précédente. Ajoutez 

maintenant sur chaque fil la PR6 restante, et enfilez dans 

les 2 PR6 du bas à droite et dans la PR6 du bas à gauche. 

Faites maintenant un nœud dit de « chirurgien » : faites 

une boucle bien serrée puis une seconde boucle dans la-

quelle vous passez deux fois votre fil .Repassez votre fil 

dans une PR6 et tirez délicatement, le nœud ira se cacher 

dans la perle… 

3. Travaillez maintenant avec le fil droit uniquement, enfilez 

1 RC, 3 T4,1 RC et retournez dans la PR6 du bas,repassez 

votre fil dans la RC et  la T4 ,ensuite enfilez  2T4 ,1RC et 

passez votre fil dans la PR6  suivante ,la RC et les 2 T4 

précédentes. Travaillez votre ouvrage en allant vers la 

droite. De nouveau 2T4,1RC.Répétez cette étape jusqu’à 

avoir fait le tour de la bague….  Terminez avec 1 T4 et pas-

sez dans la première T4 puis dans la RC, fermez enfin  en 

faisant un noeud dit de «  chirurgien » : faire un nœud et 

dans la seconde boucle, passez votre fil deux fois , serrez 

« délicatement ». 

4. Nous allons maintenant faire le tour de doigt : Enfilez 5RC 

sur chaque fil et croisez dans 1 T4, enfilez de nouveau 3 

RC ,croisez dans 1 PR4, et recommencez autant de fois que 

nécessaire pour faire le tour de votre doigt… 

Croisez à présent vos fils dans la  PR6 opposée .Pour que 

votre bague soit plus solide ,vous pouvez repasser vos fils 

dans tout le tour de doigt  et terminer  en passant dans 

les 5 RC, la PR6. Faites alors le nœud de « chirurgien » et 

passez vos fils dans quelques perles puis couper à ras des 

perles. 

 

Un coupe ongle est l’outil idéal pour couper vos fils. 

Votre bague est maintenant terminée! 

Vous pouvez maintenant dire fièrement, c’est moi qui l’ai 

faite, avec ……. 

 


